In timpul pandemiei COVID-19, prevenirea
eficienta a problemelor de sanatate orala si
ingrijirea personala raman o prioritate majora.
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P ofera medicului dentist informatii complete despre
situatia ta actuala: starea de sanatate, daca ai
calatorit in zone de risc in ultimele 14 zile, daca ai
intrat in contact cu persoane infectate cu coronavirus,
daca in ultimele 14 zile ai avut febra, dificultate in
respiratie, tuse;

P inscrie-te pentru programarea in clinicd in mod
responsabil, din timp, prin completarea formularului
online sau telefonic;

» pentru evitarea aglomeratiei din sala de asteptare,
intra Tn clinica cu maxim 5 minute inainte de ora
stabilita pentru vizita stomatologica;

»prezinta-te la vizita stomatologica neinsotit,
exceptie facand persoanele cu dizabilitati si copiii;

»la sosirea in clinica foloseste dezinfectantul pentru
maini;

»daca ai utilizat manusi de unica folosinta inainte de
a ajunge in clinica, roaga personalul clinicii sa le
depoziteze in containerele speciale pentru deseuri;

»la sosirea in clinica si pana in momentul
consultatiei, foloseste masti medicale sau
nemedicale;

» pastreza o distanta de 1,5 m fata de ceilalti pacienti.

Informatiile generale ale OMS privind sanatatea orala
sunt disponibile la
https://www.who.int/health-topics/oral-health.




